
 

   ハイライト 

 大暑・末候8月2～6日

「大雨時行たいう ときどき

に ふる」時として大雨が

降りやすい頃という意

味。この時期の雨は時に

激しく降る。さっきまで

青空一色だったところ

へ、積乱雲が出てきたか

と思うと、にわかに激し

い雨が降り出す。現在で

は、集

中豪雨

やゲリ

ラ豪雨

と言う

言葉が

ある

が，似

たよう

な言葉は過去にも存在し

た。たとえば、篠竹を突

き立てるように激しく降

る「篠突く雨」、弾丸の

ような大粒の「鉄砲雨」

などである。 わが家の

庭の野芝は日照りでちじ

れ、降雨は台風頼みに、

連日の猛暑でエアコンは

フル稼働、明野の気候も

20年間で変わったよう

です。庭の雑草の中で目

をひく青紫色の「つゆく

さ」、抜いて地面に放置

しても、なかなか枯れず

手を焼いていますが、漢

方薬として解毒作用や利

尿作用があるようです。 

 発行所 ファーム７７３ 

 前号で気になっていた、草取りと伸び過ぎたコ

デマリを剪定し、大きくなったガマズミは伐採

し、残りは葉が落ちた晩秋に剪定をします。 

 母屋裏の木々を伐採して開墾し

た狭い林畑、母屋と木々で半日

陰。半日陰を好む野菜を作るよう

にしていますが、今年は集中豪雨

のような時以外は降雨少なく、カ

カは水遣りに苦労をしています。

風呂の残り湯を、ダストボックス

などに貯めバケツなどで水遣りを

していましたが、灯油ポンプに

長いホースをつなぎ、湯舟と畑

までの高低差を利用して散水、

カカの負担を減らしています。 

ナナミちゃんの農事通信 
山梨県北杜市明野町で「雨と風と太陽と」 

「土と人情」に囲まれた。ナナミ

ちゃんの「私、土の子」奮闘記 
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1 今の林畑 

07.31太り気味のハナ 

飼い主は誰だ!!  

2 「ナナミちゃんのお宿」は? 
←07.30伸

び放題のコ

デマリ、形

良くするに

は年に何回

か刈り込み

が必要。 

 

←徒長枝を

切り取り、

小さく刈り

込んでお

く。剪定作

業では切っ

た枝葉の処

分に苦労し

ます。 

① 

↖①↑日照りですが里芋

は、カカの水遣りで何と

か育っており、生姜は良

くなく不作のようです。 

↑08.08母屋裏の林畑、手前左側は一度刈り取っ

たのに再び伸びたコゴミ、椿や桜なども大きく育

ち、コシアブラだけは枯れ始めた木もあり心配。 

↖②通路左には黒カボチャ

が植えてあるが、桜の木な

どで日陰に、西日だけが頼

り↑何個か育っています。 

② 

↓繁茂するコゴミ 

↗今年は毛虫などの被害

も無く、栗の出来は良い

ようです。今年も栗ご飯

が食べられそうです。 ↗大き目の灯油ポンプで 

↑08.10浴室からの高低

さ７ｍほどで、←ホース

先端から水が出で、水遣

り作業が少し楽に。 
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3 今の庭畑 

第413号 

4 チョコッと骨董話し 

5 八月のお味  

 梅仕事は

手間がかか

ります。6

月9日友達の梅林に梅採りに行き、

梅シロップを作り。梅が熟したら漬

け込み、漬け終われば干しザルにな

らべ、日中は庭で干し、夜は外縁側

か室内に移動をする。日々繰り返

し、2ヵ月ほどで梅干しとなる。 

↙ラタン

飾り棚の

左隣に三

菱電機製

の扇風

機、置き

台の足踏

みミシン

が面白

い。 

 骨董趣味も熱は冷め終活ではな

いですが、ガラクタ整理をする歳

になったトトです。トホホ・・・ 

 ナナミちゃんのお宿前と

母屋前の狭い畑、連作を避

けるためトマトフレームは

毎年移動し、落花生は作ら

ず、来年はスイカも作らな

いことに。キュウリは長く

収穫出来るように、苗

植えや種蒔く日をづら

し4カ所に育てました

が、豊作で消費するの

が大変、カカは漬物作

りなど大忙し。 

↑小玉スイカがゴロゴロ、ツ

ル枯れしたスイカもある。 

↑08.02梅干しなどを干しザル

に揚げて、天日干しを始める。 

↑06.17梅干し7㎏

塩分10%で漬け、赤

ジソを追加して色付

けとカビ防止。 

↑06.26さし酢梅干

し、梅4.5kg小梅

2.5kgを漬ける。調

理酢「さし酢梅酢」

を採るために作る。 

↑08.02さし酢梅干し、

ていねいに干してゆく。 

↙08.08ナナミ

ちゃんのお宿入り

口から撮影。 

→お宿前の畑、右

からインゲン畝、

トマトフレーム

畝、インゲン畝、

人参畝、スイカ

畝。花盛りの鬼百

合は日照りで、下

葉が枯れてます。 

 鬼百合 

 インゲン畝 

 トマトフレーム 

  スイカ畝 

←08.03

天日干しの

梅干し 

→天日干し

さし酢梅干

し・さし酢

小梅干し。 

→08.06干し

始めて四日

目、干し上

がった梅干し

を仕分けし、

プラパックと

瓶に詰める。 

←08.03梅干

し・さし酢梅

干し天日干し 

→08.03夕方、干し上が

りの同じ梅を、干しザル

に移し替え、ザルごとに

同じ干しあがり状態の梅

にそろえる作業。 

↙トマト

フレーム

ではミニ

トマトや

中玉トマ

トが育っ

ている。 

 人参畝 

↑ブルーベリー実る 

←08.08母屋前、鳥除けグ

リーンネットの中はブルーベ

リーが実っており、通路の右

側は狭い畑がある。右端の笹

状のものは、背丈ほどに伸び

たミョウガ、日照りで収穫量

は少なくなった。 

↖①母屋入り口通路側、

イチジクの木が茂ってお

り、右側は収穫中のモ

ロッコインゲンの柵。 

↑少しのインゲンと

キュウリ苗が育ってい

る。通路右はピーマン3

本とキュウリ、奥に万

願寺唐辛子3本が収獲中 

↖左から二畝目の

ズッキーニ、真ん

中は終わった最初

のズッキーニ畝、

右側はキュウリ

畝、隣にゴーヤが

少し。↑奥には←

ゴールドキウイが 

08.09馴染みの骨董店「アンティーク冬

花」に行った。入り口左のラタン飾り棚

には、赤や白のホーロー製品が飾られ、

右の水色長椅子には壺が?何焼きかは分

かりません。 


