
 

   ハイライト 

 寒露・次候10月13～

27日「菊花開きくの はな 

ひらく」菊の花が開く頃

という意味。菊は国花で

はないですが、桜ととも

に日本の象徴花と目され

ている。古くから高貴な

花とされ、明治4年

(1871)には皇室以外が

菊花紋を用いることが禁

止され

た。同

時に、

天皇家

は16

花弁の

八重

菊、皇

族は１

４花弁の裏菊を用いられ

ることが定められた。こ

のように特別扱いをされ

る菊であるが、実は中国

から渡来した外来植物

で、日本に伝えられたの

は奈良時代のこと。当初

はもっぱら薬草として用

いられた。一般庶民が鑑

賞用として栽培するよう

になったのは江戸時代に

入ってからである。 わ

が家でも菊が花盛り、

色々植えたのですが、絶

えた菊も有り３、4種が

残るだけに。寒さに向か

い花が少ない今、切り花

などに重宝しています。 

 発行所 ファーム７７３ 

 今年は日本蜜蜂の

分蜂群が2群も巣箱

に入った!! 巣枠を増

やしスムシ対策など

と忙しく、カカもス

ズメバチ捕りに忙し

い。楽しみと忙しさ

が同居して・・・ 

ナナミちゃんの農事通信 
山梨県北杜市明野町で「雨と風と太陽と」 

「土と人情」に囲まれた。ナナミ

ちゃんの「私、土の子」奮闘記 
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10.26昨

夜吊るし

た干し柿

の下で、

水を飲む

キキ太。 

1 冬野菜の準備 

10.08椎茸原木で爪研

ぎをするハナ。 

←わが家の肥料は、明

野で作っている完熟堆

肥「土の里」と安価な

鶏糞にチョッと高価な

ダイナナミックスや8-

8-8。↓10.02冬野菜

の種を蒔いた畝の隣

に、畝作り肥料を施す 

↑トトが鶏糞と土の里を蒔いた

後、カカが化成とﾀﾞｲﾅﾐｯｸｽ散布 ↑カカトト向かい合い

マルチを張り、↖←ホ

ウレン草種も4粒づつ蒔

いてゆく協働作業。 

→カカは

大納言小

豆の収獲

中!!大き

な蛾を捕

まえブ

チュ!!と 

←10.21霜が降りる

日が続くので、ナス

畝の解体作業。↑カ

カに替わって固定紐

を切ってバケツへ、 

↙支柱を抜き茎を切り、↓マ

ルチを巻き取り、根を抜きゴ

ミを集めて耕す準備をする。 

↑片付けたナス畝に石灰を

まき ↓耕し終わり均した 

↑ナス畝の隣のゲ

ンコツ芋のムカゴ

芋も掘る時期に。 

2 日本蜜蜂は? 

↓カカは3段目枠

を差し込む態勢 

↙09.30

後から

入った分

蜂群が増

えて、巣

枠を足し

て3段に

する。ト

トが巣箱

を持ち上

げカカが

3段目を

挿入。 

↑10.26 1群の蜂が元

気がないので給餌。 

 オクラにモロヘイヤ、サ

ツマイモやナスなど畑の夏

野菜を片付けては耕し、新

しい冬野菜の畝作り、水糸

を張り畝を割り付け、肥料

を施しクワで鋤き込

み準備が終わった順

に種などを蒔いてゆ

く。どこに何をどれ

くらい蒔くのか農事

計画はカカの担当。 
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3 庭畑の冬野菜 
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4 十月のお味  

 母屋前の小さい畑、カカ

は絹サヤとスナップエンド

ウは連作障害に注意し、育

てる場所を変えている。絹

サヤにスナップエンドウを

マルチの片側に1列に蒔

き、空いている片側に収穫

時期が違う、ホウレン草などの種を蒔いてい

ます。少しづつ色々なカ所を見つけては種蒔

くカカ、農事計画など考えたこともないトト

には、種蒔き時や量などマネは出来ません。 

↑06.24二畝目に

植える安納芋の苗

→芋苗を植える。 

↑→10.15安納芋

の収獲、今年はマ

ズマズの出来に。 

↑10.19明日から霜の降りる

予報!! 霜降る前にサツマイモ

の収穫をする。トトが芋ヅル

を刈り取り↗カカが芋を掘っ

てゆく、掘った芋はトトがバ

ケツで運び野菜ケースに入

れ、家で陽に当て乾かし室内

保存をする。 
 朝に食べるサツマイ

モは整腸剤? わが家で

は便秘解消に役立って

います。カカは生芋を

電子レンジでチン!!し

て、IH魚焼きグリルで

焼き芋にしています。 

←二畝目の

収穫量は

ケースの半

分ほど、形

もマズマズ

で満足!! 

↖↑10.21夕食全品、上段に安

納芋の焼き芋、翌日から朝食に

合わせ焼き芋が食卓に。焼き芋

の左は筍･鶏手羽･厚揚げ煮物に

茹で卵、下は万願寺唐辛子を焼

きオカカを、飛魚干物、下左は

梅酢ミヨウガ･ナスの辛子漬、カ

カのゴロゴロ栗ご飯でした。 

↑→10.06庭畑に寒咲

き花菜の種を蒔く。   

   10.11発芽!!↘ 

↑10.11葉物

種も発芽した

↗10.11ロメインレタス苗やサニーレタス苗も育っ

ており、苗植えと同時に09.29種蒔きした、ブロッ

コリー・ノラボウ菜・小松菜も発芽し双葉に育った。 

↑10.22キュウリ後

に自家採種スナップ

エンドウ豆を蒔く。 

↑→10.22湿らせて

冷蔵庫で寝かし、発

芽促進をさせたホウ

レン草の種を蒔く。 

→マルチ穴の左列に

スナップエンドウを

蒔き、右列にホウレ

ン草の種を蒔くカカ 

↑スナップエンドウが育つ来春

には、ホウレン草の収獲は終る 

↑→10.22自家採種

の絹サヤ種豆を蒔く

→→反対側に発芽促

進をさせたホウレン

草の種も蒔いた。 

←↑10.22トンネルの

中には手前にロメイン

レタス苗と隠れている

サニーレタス苗があ

り、奥に葉物野菜が発

芽し育っています。 

←ロメイ

ンレタス

と→サ

ニーレタ

ス苗を少

し育て、

奥には↓ 

←発芽し

て育った

ホウレン

草 →ノ

ラボウ菜

は、まだ

小さい。 


